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Patientenaufklérung

Osteopathie ist eine manuelle Therapieform, die das Ziel hat, Bewegungseinschrdnkungen in den
Geweben des Kérpers aufFzuspUren, nach Moglichkeit aufzuldsen und so die Funktionalitat zu ver-
bessern. Es handelt sich dabei um eine eigenstdndige und erfaohrungsbasierte Form der Therapie.

Kontraindikationen:

. Akute EntzUndungen

. Fieber

. Frische, unversorgte Frokturen

. Aneurysmen und Durchblutungsstdrungen des Gehirns
. Thrombosen

. Hamophilie

. Bedingt bei Tumorerkrankungen

Nebenwirkungen:

Osteopathische Behandlungen wirken u. a. auf das autonome Nervensystem. Daoher kann es kurz-
Fristig nach der Behandlung zu muskelkaterartigen Schmerzen, MUdigkeit, leichte KopFschmerzen,
Schindel oder kurze AuFFlommen chronischer EntzOndungen kommen, die aber spdtestens 48 Stun-
den nach Behandlung abklingen sollten. Bitte inFormieren Sie mich, Falls dies der Fall sein sollte. Uber
die Funktionsweise der Osteopathie, ihre Ziele, Nebenwirkungen und Kontraindikationen bin ich auf-
geklért worden. Ich stimme der osteopathischen Behandlung zu.
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